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EXPLORER LES POSSIBLES

Eduquer a lPorientation : donner la capacité aux
jeunes a s’orienter

Dates & lieu : Jeudi 11 mai 2023, Jeudi 12 octobre 2023 | Lyon (69)
Horaires : 9h-12h / 13h-17h

Nbre heures : 7 heures

Formateur : Thierry LECHENAULT

Format de la formation : Présentiel

Description de la formation

Les Structures Information Jeunesse (IJ) sont labellisées Service Public Régional de
I’Orientation (SPRO) pour délivrer un premier niveau d’information sur les questions
d’orientation. Néanmoins, les professionnels IJ ne se sentent pas toujours légitimes ni
suffisamment outillés sur ce sujet. Il est nécessaire d’affirmer le réle de I'lJ sur les
questions d’orientation, d’étre identifié par les jeunes et leur famille afin de garantir
’égalité d’acces aux informations, et concrétiser un droit a I'orientation pour toutes et
tous.

L’enjeu est également de permettre aux Informateurs Jeunesse de rendre visible une
offre de service « orientation » différenciée des autres acteurs : « Dans une démarche
d’éducation a l'information, accueillir 'usager, jeune et/ou adulte, I'informer, adopter
une posture adaptée a ses besoins ou a sa demande dans une logique d’acces a
'autonomie (en présence ou a distance), mettre en ceuvre une démarche de pédagogie
de I'information adaptée au public et a son rythme. » (Référentiel métiers 1J).

Objectifs généraux de la formation
- Légitimer et affirmer le réle des professionnels IJ sur les questions d’orientation.
- Aider les acteurs IJ a mettre en ceuvre leur activité d’orientation de maniére
structurée.
- Connaitre et mieux appréhender les méthodes et ressources pertinentes.

Objectifs pédagogiques
- Comprendre et s’approprier la posture 1J sur les questions d’orientation.
- Définir des objectifs pour adapter et structurer son accompagnement.
- ldentifier et mobiliser les méthodes et ressources adaptées.

Public concerné
Les acteurs et membres du réseau Information Jeunesse.

Pré requis
Aucun
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Modalités d’accessibilité
Merci de nous contacter afin de déterminer 'aménagement adapté pour les personnes
en situation de handicap.

Modalités pédagogiques
- Apport de notions théoriques.
- Mises en situations pratiques.
-  Format des supports utilisés : vidéo, présentation et papier.
- Meéthodes d’animation : Photolangage et échanges (sous-groupe).

Modalités d’évaluation & de suivi

- En amont : questionnaire de positionnement avec remontée des questions ou
difficultés rencontrées par les participants.

- Alissue de la formation un questionnaire écrit de satisfaction sera renseigné
par chaque participant afin gu'il évalue la pertinence des contenus de la
formation au regard de sa pratique professionnelle.

- Bilan des acquis et de positionnement post-formation.

Déroulé de la formation

Le contexte et le positionnement du réseau IJ en Orientation
e Les labels IJ et SPRO
e Les missions de I'lJ

L’approche éducative en orientation : le tenir conseil
e Les criteres de choix et les déterminants de l'orientation
e L’expertise en Information de I'lJ et la posture
e L’effet miroir de la relation d’aide
e Mise en situation et exercices sur la posture

L’Analyse de la demande/besoin et définition d’un objectif avec la personne
e Mise en situation et exercices
e Analyse de la demande et formulation d’objectifs d’éducation a
I’orientation
e Les valeurs de la personne

La congruence et sentiment d’efficacité personnelles des personnes accueillies
e Deux axiomes vocationnels et typologie de Holland
e Le sentiment d’efficacité personnelle
e Mises en situation et exercices

Nombre participant
5 personnes minimum
12 personnes maximum
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Colt pédagogique
125 €/pers. (tarif membre du réseau 1J)
Gratuit* (participant FIJ)

*Offre accessible aux participants de la FIJ : donnant droit a 2 jours de formation

Profil du formateur (intervenant)

Thierry LECHENAULT, consultant formateur, intervient auprés des structures et
professionnels de l'accompagnement de [I’éducation et du management pour
développer leurs savoir-étre en relation avec les personnes qu’ils accompagnent dans
leur processus d’orientation, d’insertion, d’évolution ou de reconversion professionnelle.
Il accompagne des personnes dans leurs projets d’orientation. |l travaille depuis
Tplusieurs années avec le CRIJ et connait trés bien les réalités et missions de I'lJ.
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